Rzeczy, ktore wychowanek MOS powinien zabra¢ do Osrodka:

Niezbedna garderoba:

obuwie dostosowane do pogody,

obuwie do uzytku w pomieszczeniach, dodatkowo klapki nadajace si¢ pod prysznic,

spodnie dresowe lub inne wygodne, do codziennego uzytku,

stroj galowy (ciemne spodnie, biata koszula),

odpowiednia ilo$¢ koszulek,

bluzy,

bielizna osobista w ilo$ci umozliwiajacej funkcjonowanie miedzy wyjazdami do domu
(skarpety, majtki, pidzama)

kurtka nadajgca si¢ do wyj$¢ w deszczowg pogode, odziez zimowa — do przywiezienia przed
zimg (kurtka zimowa, czapka, szalik, rekawiczki)

str6j na basen (majtki kapielowe, czepek)

stréj gimnastyczny oraz dres do wf-u oraz zaj¢¢ sportowo- rekreacyjnych.

Wskazane jest, aby nie byly to rzeczy cenne i markowe.

Higiena osobista oraz niezbedne srodki czystosci:

reczniki: maty i kapielowy,

mydto/zel pod prysznic, szampon;

pasta i szczotka do zebow, grzebien

kosmetyki np. dezodorant tylko w sztyfcie lub kulce,

ptyn lub kapsulki (tabletki) do prania, jesli wychowanek bedzie w domu 1 raz w miesigcu
lub rzadziej. Bielizn¢ osobista wychowankowie piorg sobie sami — r¢cznie! Pozostate rzeczy
mozna wypra¢ w pralce pod opicka wychowawcy (w przypadkach, kiedy niemozliwe sg
regularne wizyty wychowanka w domu rodzinnym).

Niezbedne materialy do szkoly:

Leki

zestaw zeszytow w liczbie takiej jak liczba przedmiotow (nie sg potrzebne wigksze niz 60
kartkowe, w formacie A5),

przybory do pisania 1 kreslenia (zestaw ekierek, cyrkiel, otowek, temperowka),

materiaty do zaje¢ technicznych i artystycznych: blok rysunkowy, blok techniczny, nozyczki,
klej w sztyfcie, kredki otdowkowe lub typu ,,bambino”, farby akwarelowe,

plecak lub torba na ramig.

Wystarcza zupelnie podstawowe przybory, rozsadnej jakosci. Bardzo niewskazane sg rzeczy
wartosciowe.

Dbajac o zdrowie i1 bezpieczenstwo Panstwa dzieci/ podopiecznych informujemy, iz lekarstwa,
bez przepisanego przez lekarza dawkowania, nie beda wydawane.
Leki przyjmowane na stale (wwmagane zaswiadczenie lekarskie oraz dozownik na leki)

— zapas na 2 miesigce,

W DEPOZYCIE U WYCHOWAWCY (opcjonalnie)

telefon + tadowarka
stuchawki

portfel

dokumenty
pieniadze



Na terenie placowki obowigzuje zakaz posiadania przedmiotdw o znacznej wartosci, takich
jak: telefony komorkowe, tablety, urzadzenia odtwarzajace i rejestrujagce multimedia, urzadzenia
umozliwiajace dostep do Internetu.

Bezwzglednie zabrania si¢ uzywania kawy, napojow energetyzujacych, suplementéw diety,
wyrobow  tytoniowych, alkoholu, jakichkolwiek §rodkéw zmieniajacych $§wiadomose.

W placowce obowigzuje bezwzgledny zakaz sprzedawania i wymieniania jakichkolwiek
przedmiotow migdzy wychowankami.

Kazdy wychowanek powinien posiada¢ w dniu przyjecia do placowki spis
przywiezionej odziezy oraz rzeczy osobistych.



